REGRAS DA CLASSE OPTIMIST
INTERNATIONAL

Vigentes a partir de 04 de fevereiro de 2025

0PTI

CLASSE OPTIMIST BRASIL

World Sailing Class Association

Tradugao: Hans Hutzler — fevereiro 2025



INDICE

1 GERAL

2 ADM INISTRACAO

2.1 Idioma inglés

2.2 Construtores

2.3 Taxa de classe da World Sailing
2.4 Certificado de Registro e Medi¢ao
2.5 Medigdo

2.6 Instrugoes de medicao

2.7 Marcas de identificagdao

2.8 Propaganda

3 REGRAS DE CONSTRUCAO E MEDICAO
3.1 Geral

3.2 Casco
3.2.1 Materiais — GRP.
3.2.2 Regras de medicdo de casco (consulte também CR 3.1)
3.2.3 Detalhes de construgao de cascos GRP.
3.2.4 Detalhes de construgdao — Madeira e Madeira Epoxy: Consulte o Apéndice A
3.2.5 Numero de regra ndo usado.
3.2.6 Ferragens
3.2.7 Flutuabilidade
3.2.8 Peso

10

10

10

10
10
11
14
16
16
17
19
20



3.3 Bolina
3.3.1 Materiais
3.3.2 Perfil

3.4 Leme e cana
3.4.1 Materiais
3.4.2 Perfil
3.4.4 Definicdo dos elementos do leme
3.4.5 Fixagdo e posicionamento:

3.5 Mastreagao
3.5.1 Materiais
3.5.2 Mastro
3.5.3 Retranca
3.5.4 Espicha
3.5.5 Regulagens

4 REGRAS ADICIONAIS

5 NUMERO RESERVA

6 VELA

6.1 Geral
6.1.4 Certificacdo

6.2 Fabricante de vela
6.3 Vela
6.3.1 Identificacao
6.3.2 Materiais
6.3.3 Construgao

6.4 Dimensoes

6.5 Insignia de classe, Letras nacionais e Numeral, Faixa de medicio de testa

6.6 Regras adicionais
6.6.3 Fixagdo e posicionamento.

APENDICE A

3.2.3 Detalhes de construcdo de cascos de madeira e madeira/epdxi

3.2.4 Detalhes de construgao — Madeira

PLANTAS

ADENDO

Codigo de Propaganda da World Sailing

20
20
21

22
22
24
24
24

25
25
26
27

28
28

29

30

30

30
31

31
31
31
31
31
33
34

34
34

36
37
37

39

40

40



Alteracbes

Alteracfes na regra que entraram em vigor em 2025 estdo marcadas em Vermelho.

1 GERAL

1.1 O objetivo da classe é prover competi¢cdes para jovens a baixo custo.

1.2 O Optimist € uma classe One-Design. Exceto onde essas regras especificamente permitam
variacoes, as embarcacoes desta classe devem ser semelhantes na forma do casco,
construgao, peso e distribuicdo de peso, mastreagao e plano vélico.

Nota: Ao se decidir se um item é permitido, deve ser observado que, numa classe One-Design,
a menos que as regras declarem especificamente que algo € permitido, assume-se que seja
proibido.

1.3 Essas regras sao complementares as plantas, formularios e diagramas de medigao.
Qualguer pedido de interpretacao ou resolucao deve ser feito em conformidade com os atuais
regulamentos da World Sailing.

1.4 Na eventualidade de discrepancia entre essas regras, os formularios de medig¢ao e/ou
plantas, a questao deve ser encaminhada a World Sailing.

2 ADMINISTRACAO

2.1 ldioma inglés

2.1.1 O idioma oficial da classe ¢é o inglés, e na eventualidade de uma disputa quanto a
interpretacao, o texto em inglés deve prevalecer.

2.1.2 A palavra “deve” (shall) ¢ mandatdria e a palavra “pode” (may) é permissiva.



2.1.3 Em qualquer lugar destas regras onde as palavras “Regras da Classe” forem usadas, elas
devem ser interpretadas como incluindo plantas, diagramas e formularios de medicéo.

2.1.4 A “Associacao Nacional da Classe” é a Associag¢ao da Classe Optimist Internacional no
pais em questao.

2.2 Construtores

2.2.1 Um Optimist pode ser construido por qualquer construtor profissional ou amador.

2.2.2 Os construtores profissionais devem se responsabilizar pelo fornecimento de
embarcagdes que atendam as regras da classe. O construtor deve, as préprias expensas,
corrigir ou substituir qualquer embarcacao que nao passar na medi¢cao devido a erro ou
omissao do construtor, desde que a embarcacgao seja submetida a medigao dentro de doze
meses de sua aquisi¢ao.

2.2.3 Os fabricantes de kits ou pegas devem se responsabilizar pelo fornecimento de pecas
gue, guando montadas em conformidade com as instrugdes do fabricante (se existirem),
produzirao embarcagées em conformidade com as regras da classe. O fabricante do kit ou de
partes que nao fizerem isso deve, as proprias expensas, substituir as partes do kit que
estiverem incorretas, desde que o erro seja comunicado ao fabricante dentro de nao mais do
gue doze meses a partir da data de aquisigao.

2.2.4 O construtor deve emitir junto com cada casco uma declaragao por escrito afirmando que
0 casco esta em conformidade com as regras relevantes da classe.

2.3 Taxa de classe da World Sailing

2.3.1 O valor da taxa de classe da World Sailing € determinado pela World Sailing, mediante
consulta a IODA. O Comité Executivo pode alterar esse valor apos tal consulta.

2.3.2 A taxa de classe da World Sailing deve ser paga pelo construtor para cada casco, assim
gue a construcao ou moldagem comecar. Para cascos de madeira ou madeira/epoxi a placa
deve ser fornecida no momento da medigao.
2.3.3 O construtor deve comprar a placa de constru¢ao e o Livro de Registro:

(a) para cascos GRP, da IODA

(b) para cascos de madeira ou madeira/epdéxi, da IODA ou da Associagcao National de

Optimist

2.3.4 (a) A IODA é responsavel pela cobranca da Taxa de Classe da World Sailing, em nome
da World Sailing.

(b) A IODA comprara placas de construgéo da World Sailing, a menos que acordado de forma
diferente pela World Sailing.

(c) A IODA ou a Associacao Nacional deve vender as placas para o construtor.



Cada placa deve ser vendida, em cada estagio, com o recibo oficial da Taxa de Classe da
World Sailing e o formulario de declara¢ao do construtor. O recibo da Taxa de Classe da World
Sailing deve ser enviado para a Autoridade Nacional apropriada quando for solicitado o
numeral da embarcacao.

2.3.5 Para cada Taxa de Classe World Sailing paga, a IODA ou a Associagao Nacional deve
emitir uma declaracéo de construtor, um recibo da Taxa de Classe World Sailing International e
uma Placa da World Sailing, que o construtor deve entregar ao proprietario junto com o casco.
As declaracdes do construtor e os recibos da taxa de classe somente sao validos se forem
redigidos em formularios oficiais fornecidos pela IODA. O recibo da taxa de construgéo e a
declaragao do construtor sao registrados no Registration Book (Livro de Registro).

2.4 Certificado de Registro e Medigao

2.4.1 Nenhuma embarcacgao pode participar de competicdes na classe a menos que possua um
certificado de medic¢ao valido. Esta regra pode ser suspensa no caso de barcos alugados em
qualquer evento com a permissao do Comité Executivo da IODA.

2.4.2 Cada Autoridade Nacional deve emitir numerais que devem ser consecutivos e 0 numero
deve ser precedido pelas letras nacionais. A humerag¢ao pode reiniciar do 1 quando alcangar o
9999. Uma Autoridade Nacional emitira um numeral somente apos receber evidéncia de que a
taxa de construcao foi paga.

2.4.3 O certificado é obtido da seguinte forma:

(a) O construtor deve submeter o casco a medi¢ao por um medidor oficialmente reconhecido
por sua Autoridade Nacional. O Livro de Registro, com o recibo da taxa da classe World Sailing
Internacional, a declaragao do construtor e a se¢ao do formulario de medi¢ao preenchida
devem ser entregues ao proprietario da embarcacao.

(b) O proprietario deve requerer o seu numeral a Autoridade Nacional apropriada, anexando
seu Livro de Registro com a declaragéo do construtor e o recibo da taxa de constru¢ao. A
Autoridade Nacional deve registrar o numeral no Livro de Registro.

(c) O proprietéario é responsavel pelo envio do Livro de Registro com a declarag¢ao do construtor
e todas as sec¢des do formulario de medi¢ao preenchidas para sua Autoridade Nacional, junto
com quaisquer taxas de registro que possam ser necessarias. No recebimento deste, a
Autoridade Nacional deve preencher a se¢ao do certificado de medigcao do Livro de Registro e
devolver ao proprietario. Observe que onde uma Autoridade Nacional preferir emitir seu préprio
certificado, isso deve ser claramente estabelecido e mencionado no Livro de Registro.

2.4.4 A mudanca de propriedade invalida o certificado de medi¢gdo, mas nédo deve tornar
necessaria nova medigao. O novo proprietario deve solicitar que sua Autoridade Nacional
endosse o certificado/Livro de Registro, devolvendo- o com qualquer taxa de novo registro
exigida e declarando as particularidades necessarias. O Certificado de medigao/ Livro de
Registro deve ser devolvido ao proprietario.

2.4.5 Se for necessaria a substituicao do Livro de registro, ele por ser obtido na IODA. O novo
Livro de Registro deve ser impresso com 0 mesmo numero de placa que o Livro de registro
antigo. No caso de cascos produzidos antes da introdugaoo dos Livros de Registro, cujos
Certificados de Medic¢ao foram perdidos, a Autoridade Nacional pode, apdés consulta a IODA,
emitir um Certificado de Medigao substituto, valido para eventos que ndo sejam campeonatos



IODA, sem evidéncia de medi¢ao, desde que a plaqueta World Sailing/ISAF/IYRU permanecga
afixada ao casco. (Observe que tais plaguetas tem numeros inferiores a 92000).

2.4.6 Nao obstante qualquer disposigao contida nestas regras, a World Sailing ou a Autoridade
Nacional deve ter o poder de recusar a concessao de um certificado ou de cancelar o
certificado de qualquer embarcacao, informando por escrito as razées de tal agao.

2.4.7 Em paises em que nao exista Autoridade Nacional ou no qual a Autoridade Nacional n&o
gueira administrar a classe, suas fun¢des, conforme descrito nestas regras, devem ser
executadas pela IODA ou seus representantes delegados (isto €, Associagdes Nacionais de
Classe).

2.4.8 Para todos os barcos de GRP construidos a partir de 01 de julho de 2025 uma Plaqueta

IODA RFID deve ser afixada no casco. Dados, incluindo o Certificado de Medicéo, serdo
armazenados nessas Plaquetas.

2.5 Medicao

2.5.1 Somente um medidor oficialmente reconhecido por uma Autoridade Nacional deve medir
um casco, mastreagao, velas e equipamento, e assinar a declarag¢ao no formulario de medigao
de que eles atendem as regras da classe. Os cascos devem ser medidos em conformidade
com as instrugdes de medic&o apropriadas. Para cascos de madeira e madeira/epoxi, consulte
0 Apéndice A

2.5.2 O medidor deve relatar no formulario de medicao de qualquer coisa que ele considerar
como divergente da natureza ou desenho pretendido da embarcacao ou que esteja contra o
interesse geral da classe. Um certificado de medi¢ao pode ser recusado, mesmo que 0s
requisitos especificos das regras tenham sido satisfeitos.

2.5.3 Um medidor nao deve medir um casco, mastreacao, velas ou equipamento de sua
propriedade ou gque ele tenha construido ou no qual seja parte interessada ou investido capital.

2.5.4 Para cascos de madeira ou madeira/epéxi, consulte o Apéndice A.

Todos os cascos GRP devem atender as regras atuais, ou as regras vigentes na época que a
embarcacao foi pela primeira vez medida e registrada na Autoridade Nacional como
propriedade de boa fé de um velejador atual da classe Optimist ou de sua familia, ou de um
clube/escola de vela reconhecido pela Autoridade Nacional ou Associagao Nacional da Classe
Optimist.

Os cascos GRP medidos e registrados pela primeira vez entre 1 de marco de 1995 e 1 de
marco de 1996 devem atender ou as regras da classe vigentes em 1 de mar¢o de 1994 ou as
vigentes a partir de 1 de margo de 1995. Os cascos medidos e registrados pela primeira vez
apoés 1 de margo de 1996 devem atender as regras da classe entao vigentes.

Acessorios, mastreagdes, velas e outros equipamentos devem atender as regras atuais, a
menos que de outra forma declarado em regra especifica da classe que se refira a tais
equipamentos.

2.5.5 E responsabilidade do proprietario assegurar que casco, mastreagdes, velas e
equipamentos sejam mantidos em conformidade com as regras da classe, de modo que o



certificado de medi¢c&do nao seja invalidado. As alteragdes ou substituicdes em casco, velas,
mastreagdes e equipamentos devem atender as regras atuais.

2.5.6 Velas novas ou alteradas devem ser medidas por um medidor que deve carimbar ou
assinar e datar préoximo da amura. Os detalhes devem ser registrados no certificado e o
assentamento assinado pelo medidor ou pelo secretario da Autoridade Nacional.

2.6 Instrugoes de medigcao

Exceto onde alteradas por estas regras, as Instru¢des de Medicado da World Sailing devem ser
aplicadas.

2.7 Marcas de identificagao

2.7.1 O Emblema da Classe deve ser as letras | e O e devem obedecer ao perfil e tamanho do
padrao definido pela World Sailing. Cépias podem ser obtidas nas Associagdes Nacionais de
Classe, na IODA ou com a Autoridade Nacional.

— 250 ——p
A
—= 30—
330 230
' — 33| -

—» [ 60 |<e—Dimensions are minimum

2.7.2 A placa da taxa de fabricacao deve ser legivel, claramente visivel e deve estar colada
permanentemente no lado de boreste da face de ré da antepara da bancada do mastro.

2.7.3 Todos os cascos devem possuir o numeral e as letras nacionais claramente visiveis no
lado de boreste da face de ré da antepara da bancada do mastro, em algarismos nao menores
do que 10mm de altura.

2.7.3.1 Os cascos GRP devem ter um numero de identificagdo, em algarismos nao menores do
gue 10 mm de altura, moldado em cada componente do casco:

Componente 1: Estrutura do casco: a face dianteira da proa (dentro de 60 mm do centro da
proa) ou a face traseira da popa (dentro de 60 mm do centro da popa). Todos 0s novos moldes
aprovados depois de 01 de janeiro de 2022 devem ter este numero de identificagdo na face
traseira da popa.



Componente 2: Borda - bancada do mastro: a flange inferior de boreste da antepara da
bancada do mastro.
Componente 3: Caixa de bolina — caverna central: a flange inferior dianteira da caixa de bolina.

Este numero de identificacdo deve consistir de: numero de codigo do construtor e numero de
cédigo do molde, ambos atribuidos pela IODA a cada molde e construtor, apds a aprovacgao de
cada protaétipo.

Este numero pode ser invalidado se se descobrir que os cascos divergiram das regras da
classe apos a medicao do protoétipo.

O numero de identificac@o sera invalidado se houver mudanca de propriedade e/ou fabricante
do molde. Um novo namero sera fornecido na aprovagédo de um protétipo.

Exemplo de um possivel nimero de identificagao de casco: (este numero de exemplo néo é
valido): 004N9022804 H

2.7.3.2 Em cascos GRP o construtor deve gravar na popa, 15 mm abaixo do numero de
identificacdo, uma marca de registro, em algarismos nao menores do que 6 mm de altura para
moldes aprovados ap6s 01 de janeiro de 2022. Essa marca de registro deve consistir de:

Ano - Numero da Placa de taxa da World Sailing

2.7.3.3 Os fabricantes devem alocar niumeros de série ao mastro, retranca, espicha, bolina e
leme. Esses numeros de série devem ser descritos pelo medidor no Formulario de Medigao
apropriado e devem ser marcados de maneira clara e indelével pelo construtor no leme, bolina
e mastreacgao.

2.7.4 A vela deve ter as marcas de identificagao indicadas na regra 6.5 e cada vela fabricada
ou medida apdés 1 de janeiro de 1990 deve ter afixado de maneira permanente, préximo de sua
amura, um botao ou etiqueta de vela numerado. Nenhuma vela deve ser aceita em sua
primeira medi¢cao sem um botao ou etiqueta de vela. Os botdes ou etiquetas nao podem ser
transferidos de uma vela para outra. As etiquetas de vela devem ser permanentemente coladas
a vela com duas linhas de costura através da etiqueta. Alternativamente as etiquetas podem
ser coladas de forma permanente e seguras também por um rebite fornecido pela ICA.
Normalmente, os botdes ou adesivos devem ser obtidos da International Optimist Dinghy
Association (IODA) pelos fabricantes de velas, mas também podem ser obtidos, se necessario,
pelas Associagdes Nacionais de Classe.

2.7.5 Todos os emblemas, placas, marcas e numeros devem ser claramente legiveis, de
material duravel e devem ser fixados de maneira segura.



2.8 Propaganda

2.8.1 Somente é permitida propaganda de competidor da forma como segue: no casco em
qualguer area ainda nao designada para a Propaganda de Evento. Tal propaganda somente
pode ser aplicada como um adesivo temporario.

3 REGRAS DE CONSTRUCAO E MEDICAO

3.1 Geral

3.1.1 Todas as embarcacgdes devem ser construidas de acordo com as regras da classe
(consulte também CR 2.1.3). As dimensodes e o formato do casco devem ser os mostrados nas
plantas e conforme essas regras, os diagramas e os formularios de medi¢ao devem obedecer
as tolerancias determinadas. Materiais devem ser conforme especificados nestas Regras,
exceto que titanio, fibra de carbono ou outros materiais exoticos sao proibidos. 3.1.2 Qualquer
tentativa para concentrar o peso do casco é proibida.

3.1.3 Para todos os cascos de GRP construidos depois de 01 de janeiro de 2025 uma Etiqueta

IODA RFID Tag sera colocada no laminado da mesa de mastro na area em que o adesivo da
World Sailing é colocado.

3.2 Casco

3.2.1 Materiais — GRP.

CR 3.2.1 para cascos de madeira e madeira/epdxi, consulte o Apéndice A.

3.2.1.1 O casco deve ser construido de materiais aprovados pela World Sailing. Abaixo estao
listados os materiais aprovados atualmente: plastico reforgado com fibra de vidro (GRP).

3.2.1.2 Os cascos devem ser construidos de:

Manta 300 (+/- 10%) Manta 450 (+/- 10%) Manta picada de fibras E

Tecido ou Biaxial 280 (+/- 10%) Tecido ou biaxial e fibra de vidro E continuas

Resina Resina de poliéster para laminagdo GRP

Agente aglutinante De qualquer material para colar os componentes do
casco e as placas de reforgo, onde for apropriado

Gelcoat Pode ser de qualquer cor

Tinta Pode ser de qualquer cor

Nucleo de espuma 13/60 (+/-10%) Espuma de célula de PVC duravel, ndo absorvente,
gue deve ser colada as paredes (consulte também CR
3.2.3.2)

As mantas e tecidos sao especificados em gramas por metro quadrado +/- 10% (gr/mz).



As fibras de vidro E e a resina de poliéster devem ser transparentes. Fibras e resinas coloridas
sé&o proibidas.

O nucleo de espuma é especificado em espessura e peso por metro cubico +/- 10% (mm;
kg/m3).

Nenhum outro material que ndo os prescritos acima devem ser utilizados para construir cascos.
Em caso de duvida, a IODA e a World Sailing podem prescrever quaisquer testes e
investigacdes por conta do construtor. (consulte também CR 3.2.3.2)

3.2.2 Regras de medicao de casco (consulte também CR 3.1)

Para cascos de GRP, a World Sailing ou a IODA exigirao amostras dos laminados do casco,
para verificar a conformidade com as regras da classe. Um construtor deve permitir que um
medidor aprovado ou representante de classe inspecione o trabalho a qualguer momento
durante a producao de cascos.

3.2.2.1 Cascos GRP. Para cascos de madeira/epoxi, consulte o Apéndice A.

A menos que recomendado de forma diversa nestas Regras, plantas e formularios de medigao,
as tolerancias devem ser de +/- 2 mm. As medidas recomendadas como maximas (=ndo maior
do que) ou minimas (=ndo menor do que) nao aceitam tolerancias adicionais.

Alguns exemplos de tolerancias (todas as medidas em mm.):

Coordenadas XYZ: 1037/008/35.3, isto &, todas as tolerancias padrao de +/-2. (1035-1039/006-
010/33.3-37.3).
Dimens&o: 40. isto &, tolerancia padréo +/-2. (38-42)

XYZ coordenada: 2158 +/- 4/000/172 isto &€, coordenada X 2158 +/- 4 (2154- 2162),
coordenada Y 000 e coordenada Z 172 tem tolerancia padrao de +/- 2.

Coordenadas XYZ (1037/008/35.3) +/- 4, isto é, todas as coordenadas +/- 4 Dimensao: 40 +/-
3, isto é 37-43. Dimensao 40+4-0, isto &, 40-44

As tolerancias das medigdes do casco destinam-se a permitir erros de construgao verdadeiros
e somente para a distor¢ao subsequente e nao devem ser usadas de maneira deliberada para
alterar o perfil do projeto.

3.2.2.2 Medig&o do protdtipo de casco GRP: E obrigatério para todos os construtores de cascos
GRP garantirem que qualquer protétipo de casco tenha as medidas corretas antes de comecar
a produgao em série. Construtores nao profissionais devem garantir que o primeiro casco
construido em qualquer molde seja medido como protétipo. Somente medidores aprovados
pela World Sailing e IODA devem medir protétipos. (consulte também CR 2.7.3.1)

3.2.2.3 Allinha-base deve ser uma linha horizontal que passe por pontos que estédo a 110 mm e
a 162 mm abaixo da superficie externa do casco em sua linha central, a 28 mm e 2121 mm



respectivamente de um plano vertical através do canto inferior do espelho de popa. A linha
base superior deve ser uma linha central horizontal que passe através de pontos que estejam a
63 mm acima do ponto mais alto do espelho de popa e a 23 mm acima do ponto mais alto do

espelho de proa.

3.2.2.4 O espelho de popa deve formar angulos retos com a linha base, mas é permitido um
desvio maximo de 5 mm, medido da borda superior do espelho.

Base Line
90°

- —_— :

2121 | Base Line

—| [ ———

28 110 | 162 /-
\23

Rule3.2.2.3 Upper Base Line

aE Rule3.2.2.4

Note: Hull is shown inverted H

3.2.2.5 Cascos GRP. Para cascos de madeira/epoxi, consulte o Apéndice A.

O comprimento total, excluindo as ferragens do leme deve ter 2300 mm +/- 7 mm, medidos no
ponto 4. Para comprimento e boca os pontos de medicao 4 (sheerline) devem ser definidos
usando o ‘Standardized Sheerline Finder’.

3.2.2.6 Uma régua longa o suficiente para abarcar o painel inferior (fundo) de quina a quina,
colocada em qualquer ponto do painel em angulos retos com a linha de proa a popa, em lugar
nenhum deve estar a mais do que 5 mm da superficie do painel. Ndo sao permitidas cavidades.

3.2.2.7 Uma régua, colocada em qualquer lugar em contato com o painel lateral e do
comprimento deste e em angulo tal que se estenda 0 mais préoximo possivel ao painel, em lugar
nenhum deve estar a mais de 5mm da superficie do painel.

: . 4Max I~ 3.2.2.8 Uma régua de 300 mm de
(F —\‘ %, £ Max comprimento colocada em qualquer
5 Max \ 5 Max / - lugar do painel inferior, paralelo com

a linha de proa a popa, em lugar

\ﬁ\ nenhum deve estar a mais do que 4
\ sMax mMm da superficie do painel. Nao séo
Y permitidas cavidades. Uma régua de
\ 150 mm de comprimento, colocada
da mesma maneira, em lugar
<

nenhum deve estar a mais do que 2
L mm da superficie do painel.

CR3.225,3227,3228 5 Max



Somente em cascos de GRP, para fins
desta e outras medicoes de
nivelamento do painel, as extensées
dos painéis serédo limitadas por uma
zona de borda, definida pelo
‘Standardized Edge- Edge-Zone
Finder'.
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Standardized Edge-Zone and Sheerline Finder (CR3.2.2.8)

3.2.2.9 Cascos GRP. Para cascos de madeira/epoxi, consulte o Apéndice A.

Os espelhos de proa e popa, a antepara da bancada do mastro, a face de ré da caverna central
e as laterais (verticais) da caixa de bolina devem ser planos, com no maximo 5 mm de
tolerancia. As faces superiores da bancada do mastro, caixa de bolina e caverna central deve
ser planas +2-0 mm (isto &, ndo sao permitidas cavidades).

3.2.2.10 Cascos GRP. Para cascos de madeira/epdxi, consulte o Apéndice A.

O comprimento interno da ranhura de bolina e da abertura no fundo deve ser de 330 +/-4 mm.
As extremidades verticais da ranhura de bolina devem estar perpendiculares a linha base. Em
cada extremidade, é permitida uma inclinacdo que ndo exceda a 4 mm. A parte superior da
lateral da caixa de bolina, medida nas bordas superiores das extremidades da ranhura de
bolina, devem ser paralelas a linha base superior, com uma tolerdncia maxima de 5 mm.

3.2.2.11 Cascos GRP. Para cascos de madeira/epoxi, consulte o Apéndice A.

A largura interna da ranhura da caixa de bolina deve ser de 17 mm +/- 1 mm. As extremidades
de vante e de ré da ranhura devem ser semicirculares na se¢ao transversal. (Consulte também
CR 3.2.6.1)

3.2.2.12 Cascos GRP. Para cascos de madeira/epoxi, consulte o Apéndice A.

As quinas externas do casco entre os painéis inferior e laterais, entre o fundo e o espelho de
proa, e entre as laterais e o espelho de proa, devem ser arredondadas para um raio de 10 mm
+0-1 mm. Nas quinas do espelho de popa com as laterais e o fundo nao é permitido raio.

3.2.2.13 O furo do mastro, na bancada, deve ser aproximadamente circular. O diametro é
opcional, mas n&o deve variar mais do que 3mm em qualquer direcdo. Uma luva de qualquer
material pode ser afixada no furo, para limitar a abrasdo. A luva nao deve ultrapassar mais do
gue 3 mm acima da bancada do mastro A altura total da luva ndo deve ultrapassar 30 mm e
seu furo deve obedecer as exigéncias desta regra.
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3.2.2.14 Exceto pelo especificado nestas Regras ou plantas, furos ou cortes ha amurada, caixa
de bolina, caverna central, bancada do mastro e antepara sao proibidos. (consulte também CR
1.2)

CR3.2.2.13

3.2.2.15 Cascos GRP.

Para evitar projecées cortantes e ferimentos, as bordas g ?gw‘ Mﬂ@%
\ f CR3.2.2.15

expostas: da amurada e da cinta de defensa, flange

superior da caverna central, abertura da caixa de bolina,

bancada do mastro e abertura da antepara da bancada

do mastro, devem ser arredondados ao maximo raio Max radius possible
possivel. No sharp edges

3.2.2.16 Cascos GRP. Para cascos de madeira/epdxi, consulte as plantas.

A secao da amurada — cinta de defensa é definida como perpendicular* a linha de prumo. Seu
angulo de posicionamento é fixo e relacionado somente com a superficie de referéncia da linha
base. A secado de amurada deve ser constante ao longo de todo o0 seu comprimento, incluindo
os espelhos de proa e de popa, exceto dentro de 180 mm da bissetriz a intersec¢ao entre os
espelhos e as bordas. A secao da cinta de defensa deve ser constante ao longo de todo o seu
comprimento, incluindo os espelhos de proa e de popa, exceto dentro de 10 mm da intersec¢ao
entre os espelhos e as bordas. (*Se a linha de prumo for curva, perpendicular = ao longo do
raio da curva da linha de prumo)

3.2.3 Detalhes de construcdo de cascos GRP.

Consulte também CR 3.2.2.
Para cascos de madeira e madeira/epoéxi, consulte o Apéndice A

3.2.3.1 Moldes GRP.

Os cascos devem ser construidos somente a partir de trés componentes moldados, conforme
descrito em CR 2.7.3.1. Cada um desses trés componentes deve ser construido usando
somente um molde. Os construtores devem requerer um numero de identificagdo de molde
atribuido pela IODA a cada molde. (consulte também CR 2.7.3.1 & 2.7.3.2)

3.2.3.2 Especifica¢des de laminados. (consulte também CR 3.2.1.2)

- A especificacido para laminados e a ordem de laminacao deve ser conforme o definido nestas
Regras, detalhes e plantas.

- A distribuigao de fibra de vidro e peso de cada laminado deve ser uniforme, com uma variagao
maxima de +/-5%.



- A espessura do laminado deve ser uniforme dentro de uma variagdo maxima de +/- 5% ou

1mm, o que for maior.

- A espessura e a densidade do nucleo de espuma no laminado do fundo e da bancada do
mastro deve ser uniforme dentro da variagao de +/- 3%.

- Para fins de eficiéncia de construgao, é permitida a sobreposi¢do de 1 manta, tecido ou
biaxial, dentro de 50 mm a partir de qualquer canto. Se existir, a sobreposi¢ao deve ser
aplicada ao longo de todo o comprimento de cada canto. - Qualquer laminado deve ter somente

um lado moldado, que deve ser liso.

- Nao sao permitidos padrées moldados, exceto para um padrédo opcional antiderrapante que
nao exceda a 1 mm de espessura na amurada a ré da caverna central.

- A manta 300 superior do laminado do fundo deve se sobrepor a manta 300 usada na base do
pé do mastro, para garantir uma sélida ligagao entre o casco e o pé do mastro.

| (@) Laminado do fundo

Espessura; max 19 mm

Especificagbes de laminado e
detalhes de ordem de disposi¢ao:

Gelcoat na lateral do molde

Manta 300

Manta 300

Manta 450

Nucleo de espuma 13/60

Manta 450

Manta 300

Cobertura pintada em toda a superficie da parte
exposta no interior do fundo

Uma area ou areas de tinta antiderrapante (superficie
total ndo menor do que 0,50 m2) na parte exposta no
interior do fundo a ré da caverna central, mas ndo mais
proximo do que 250 mm do espelho de popa.

Uma area ou areas de tinta antiderrapante € permitida
a vante da caverna central mas nao a vante da face de
ré do mastro ou antepara e nao mais préximo do que
250 mm das laterais.

(b) Laminados dos costados e
espelhos, incluindo cinta de
defensa.

Espessura: max 4 mm

Gelcoat na lateral do molde

Uma peca de manta 450 n&o
excedendo 300 x 200 mm
centralizada em relagao a linha
vertical central do espelho de popa
pode ser usada para reforgar as
ferragens de popa. A expessura
maxima da CR 3.2.3.2 (b) pode ser
excedida nesta area.

Manta 300

Manta 450

Manta 450

Manta ou Biaxial 280

Cobertura pintada opcional

(c) Laminado da ranhura de bolina

Espessura: min 4mm / max 8 mm

Gelcoat na lateral do molde

Manta 300

Min 2 x manta 450 / max 5 x manta 450

Manta 300

Cobertura pintada opcional




(d) Conjunto da caixa de bolina — Espessura: min 4mm / max 8 mm
caverna central, exceto flanges e Gelcoat na lateral do molde
parte superior do laminado da

caixa de bolina

Manta 300
Min 3 x manta 450 / max 6 x manta 450

Cobertura pintada opcional

(e) Laminado da bancada do

mastro

Espessura: max 17 mm
Gelcoat na lateral do molde

Manta 300

Manta 300

Manta 300

Nucleo de espuma 13/60

Manta 450

Dentro de 50mm do furo do mastro, min 3/ max 5
camadas adicionais de manta 450 podem ser usadas
como reforco local.

Cobertura pintada opcional.

(f) Laminado da antepara da
bancada do mastro, exceto flanges | Gelcoat na lateral do molde

Espessura: max 4 mm

Manta 300
Manta 450
Manta 450
Cobertura pintada opcional.

Para fins de posicionamento e fixagao, a parte superior da caixa de bolina, as flanges da
caverna central - conjunto da caixa de bolina e as flanges da antepara da bancada do mastro
podem consistir de no minimo 3 x manta 450 / no maximo 5 x manta 450 (espessura min 3mm /
max 8mm). Nessa parte superior e nessas flanges, a distribuicao de fibra de vidro e a
espessura do laminado nao precisa ser uniforme.

(g) Laminado da amurada,
incluindo a cinta de defensa

Espessura: max 4 mm

Gelcoat na lateral do molde

Manta 450

Manta 450

Manta 450

Tecido 300 como refor¢o de suporte entre o lado interno do
casco e a amurada interna (consulte a planilha 3 da planta de
GRP), exceto a vante da antepara da bancada do mastro.
Sao permitidos espacos de até 55mm de largura nos cantos
da popa, em cada lado dos membros laterais e na lateral de
ré da antepara da bancada do mastro. A largura deste
reforco deve ser de 50 +/- 5mm.

3.2.4 Detalhes de construcdo — Madeira e Madeira Epoxy: Consulte o Apéndice A

3.2.5 Numero de regra ndo usado.




3.2.6 Ferragens

3.2.6.1 Sao permitidas as seguintes ferragens:

(a) 2 moitdes de escota (excluindo os da retranca), cada um com um maximo de 2 roldanas
devem ser fixados na parte interna do fundo. O centro de seus pontos de fixagao devem estar a
786 mm +/- 5 e 894 mm +/- 5 da face de vante do espelho de popa.

(b) Um dos moitBes de escota em (a) pode ser um moitdo catraca.

(c) 2 algas de escora e 4 placas de fixagdo associadas de 50mm +/- 10mm x 20mm +/- 5mm x
2mm +/- Imm se de metal, ou 50mm +/- 10mm x 20mm +/- 5mm x 7mm +/- 3mm se de
plastico. (consulte também CR 3.2.6.2 e CR 3.2.7.3). Até trés cabos ou elasticos podem ser
usados para levantar as al¢as de escora do piso.

(d) Uma bussola e suas ferragens, que devem ser removiveis para pesagem do casco. Um
crondmetro eletrénico € permitido. Nao devem ser permitidos a bordo enquanto em regata
equipamentos eletrdnicos outros que ndo aqueles exigidos ou permitidos por uma Autoridade
Organizadora e/ou a IODA no Aviso de Regata e/ou Instrucdes de Regata.

(e) Grampo (0s) de fixagao para um remo.

() Um pé de mastro ajustavel. Movimento do mastro no p€ ou na passagem do mastro através
da bancada do mastro nao deve exceder a 3mm em qualquer dire¢ao horizontal. O mastro ou o
pé do mastro nao podem ser ajustados durante as regatas. Sao proibidos dispositivos de pé do
mastro que possam ser facilmente ajustaveis durante regatas de forma que esta regra de
classe seja violada.

(g) Grampos de retengao para garrafas de agua, recipientes de alimentos ou outros
equipamentos pessoais, que possam ser removiveis para pesar 0 casco.

(h) Grampos de retencgao para fixacao da extensao da cana a cana de leme.

(i) Tiras continuas de material ndo metalico podem ser fixadas na ranhura da bolina, dentro de
30mm da parte superior e da parte inferior da ranhura, para obter um abertura uniforme de
16mm +/- 2mm ha parte superior e na parte inferior da ranhura. Material ndo metalico adicional
pode ser colocado dentro de 30mm de cada extremidade da parte superior e da parte inferior
da ranhura para atuar como dispositivo de posicionamento e prote¢ao de bolina. Este material
adicional deve ser removivel guando por solicitagao do medidor, para medigao da ranhura.
(consulte também CR 3.2.2.11).

(i) Pode ser usada uma alca ou esfera na extremidade externa:
(i) Da adrica da espicha.

(i) Cabo do burro.



(k) 1 furo (didametro maximo de 8 mm) na linha de centro no topo da amurada de vante, logo
apos o espelho de proa, para drenagem; 1 furo (didmetro maximo de 8 mm) na linha de centro
no topo da amurada de popa, logo apds o espelho de popa, para drenagem e para fixacdo
opcional de um elastico para tensionar as algas de escora (consulte também 4.3); 1 furo
(didametro maximo de 8 mm) na linha de centro da parte superior da caixa de bolina, a ré da
ranhura de bolina, para drenagem.

(I) Uma ou duas algas podem ser fixadas a caixa de bolina (veja CR 3.3.5).

(m) Uma alca pode ser fixada a mesa em frente a enora. Ela pode ser usada para segurar o
mastro ao barco.

3.2.6.2 Placas de reforgo, quando usadas
em embarcacdes de GRP, devem atender m
aos planos e serem laminadas conforme s o CR3.2.6.2

mostrado neste diagrama (isto €&, a
superficie superior da placa de reforgo
nivelada com a parte superior do nucleo de espuma).

I‘Backing plate

3.2.6.3 Algas de escora podem ser afixadas na caverna central, usando no maximo 4 placas de
fixagdo (duas para cada alga) de 50mm +/- 10mm x 20mm +/- 5mm x 2mm +/- 1mm para
placas de metal ou 50mm +/- 20mm x 20mm +/- 5mm x 7mm +/- 3mm para placas plasticas.

3.2.6.4 Ferragens, incluindo placas de reforgo, devem estar conforme as dimensdes das placas
de reforgo laminadas e serem firmemente presas a elas conforme mostrado. Esta regra entra
em vigor a partir de 01.10.2016 exceto que barcos equipados e medidos com pés do mastro
gue nao atendam a esta regra nesta data vao permanecer legais. A placa de reforco para o pé
do maestro pode ser fabricada de metal (mas néo titanio).

3.2.6.5 Os itens seguintes, e outros ndo permitidos de maneira especifica por estas regras, sao
proibidos:

(a) Mordedores para escota, uso de escoteira, trilho ou traveller.
(b) Bailers de succéo e bombas de porao.
(c) Convés ou cobertura contra spray de qualquer tipo.

(d) Quaisquer aparelhos ou dispositivos fora da borda ou que se estendam além da borda, que
seja ou possa ser usado para apoiar o timoneiro fora da borda.

(e) Qualguer equipamento construido em parte ou no todo de titanio.
3.2.6.6 Placas de fixacédo para ferragens de leme no casco.

Cada ferragem de leme pode ser fixada no espelho de popa com
uma placa fixadora posicionada por dentro do espelho. Cada
placa, se existir, deve ser de metal, exceto titanio, com

FIXING PLATE



dimensdes maximas de 60 mm x 25 mm x 3 mm. Se a placa de fixa¢do ndo for usada uma
arruela para cada parafuso pode ser usada.

3.2.7 Flutuabilidade

3.2.7.1 O casco deve ser equipado com trés unidades de flutuagao na forma de bolsas de ar
inflaveis fabricadas com material reforgado com fibras. Cada unidade deve ter 45 +/- 5 litros.
Cada unidade deve ser equipada com uma valvula de enchimento que positivamente impecga a
liberagao acidental do ar (isto é, valvulas de nao-retorno e valvulas com rosca com tampas
aparafusadas). O peso minimo de cada unidade deve ser de 200 gramas.

3.2.7.2 Uma unidade deve ser colocada ao longo de toda a largura do espelho de popa e uma
deve ser colocada ao longo de cada lateral, entre a caverna central e a antepara da bancada
do mastro.

3.2.7.3 Unidades de flutuagao devem ser firmemente presas ao casco por trés tiras. Cada tira
deve ter largura de 45 mm +/- 6mm e deve ser regularmente verificada. Em embarcacgdes de
GRP deve ser usada 1 placa de reforco de metal de 50 +/- 10mm x 20 +/-5mm x 2 +/- Imme 1
placa de fixagdo, 50 +/- 10mm x 20 +/- 5mm x 2 +/- 1mm se de metal ou 50 +/- 10mm x 20 +/-
5mm x 7 +/- 3mm se de plastico, para prender cada tira. Na tira central do espelho de popa,
deve ser usada uma placa maior de 50 +/- 10 mm x 50 +/- 10 mm x 2 +/-1 mm se de metal ou
50 +/- 10 mm x 50 +/- 10 mm x 10 +/- 7mm, se de plastico, para uso combinado com a al¢a da
escora. Alternativamente uma alga ou olhal pode ser usada para prender a parte de ré das
alcas de escora ao ponto de amarragao central da unidade de flutuacao.

3.2.7.4 O proprietario € responsavel, todo o tempo, pela flutuagdo e por garantir que, a
intervalos n&o maiores do que 12 meses, a flutuacao seja testada e o certificado de medigao
seja endossado por um medidor ou por funcionario responsavel do clube. O certificado de
medi¢ao nao é valido até que seja assim endossado.

3.2.7.5 O medidor deve presenciar um teste de flutuabilidade da seguinte maneira:

A embarcacéao deve ser cheia com agua e com pesos de ferro de nao menos do que 60kg
colocados a ré e dentro de 100mm da caverna central, ele deve flutuar com as amuradas livres
da agua. O medidor deve assegurar-se de que as unidades de flutuagao e suas amarras entao
firmes e de que as unidades de flutuagao inflaveis ndo apresentam sinais visiveis de
esvaziamento, deterioracdo ou danos.

Como uma alternativa o medidor deve retirar as unidades de flutuagao do casco, infla-las
totalmente e entao verificar por esvaziamento, deterioragdoo ou danos. O medidor deve entao
verificar cada cinta por deterioracao, dano ou esgarcamento e entao verificar cada cinta
individualmente levantando a lateral do barco do ch&o (ou a popa no caso das cintas de popa).
Finalmente as bolsas devem ser recolocadas no barco, reinfladas e as cintas verificadas para
assegurar que as bolsas estéo firmemente seguras.

3.2.7.6 Normalmente, o primeiro teste de flutuacao deve ser feito por ocasiao da primeira
medicdo da embarcacao. Entretanto, se o medidor certificar que o teste de flutuabilidade nao
pode ser feito nesse momento, mas que em todos os demais aspectos as regras de classe
foram atendidas, o certificado de medigao pode ser emitido mas com a ressalva “Nao valido até
que tenha passado pelo teste de flutuabilidade”.



3.2.8 Peso

3.2.8.1 O peso do casco, seco, incluindo: ferragens de leme fixadas ao espelho de popa, tiras
de flutuadores, algas de escora e ferragens associadas (sem espuma ou protecao removivel),
pé do mastro, moitdes permanentemente fixados, mas excluindo: pesos de corregcao, moitées,
escota, bolsas de ar de flutuagao, cabo de reboque, remo, bussola (com suporte, se houver) e
fixagcoes, grampos de retengao para garrafas de agua, recipientes para alimentos ou outros
equipamentos pessoais e fixagdes, e todos 0s demais itens ndo permitidos de maneira
especifica, ndo deve ter menos do que 32 kg.

3.2.8.2 Se 0 peso do casco na mesma condig¢ao prescrita no item CR 3.2.8.1 mas incluindo as
bolsas de ar de flutuagao, for menor do que 35 kg, mas nao menor do que 32,6 kg, devem ser
fixados pesos corretores de madeira, para fazer com que o peso do casco nao seja menor do
que 35 kg. Os pesos corretores devem ser afixados de maneira permanente, metade no
espelho de proa e metade no espelho de popa. Nenhum peso corretor deve ser removido ou
alterado sem que a embarcacgao seja pesada de novo por um medidor oficial. O peso de cada
corretor deve estar estampado ou marcado de alguma forma no corretor e endorsado no
certificado de medigao.

(Consulte também CR 3.2.7.1 para o peso minimo das bolsas de ar de flutuagao).

3.3 Bolina

3.3.1 Materiais

3.3.1.1 Barcos devem usar bolinas de Epoxi conforme especificado abaixo. Barcos de madeira
ou madeira/ep6xi podem usar tanto bolinas de madeira quanto de epoéxi. Bolinas apresentadas
para primeira medicéo antes de 28 de fevereiro de 2005 e usadas em barcos medidos antes
daquela data podem seguir as regras validas antes de 1 de marco de 2004.

MADEIRA:

Compensado | Deve ser usada uma unica folha de compensado comercialmente disponivel. Os
fabricantes devem fornecer, mediante solicitagdo, uma amostra e a planilha de
especificacdo do compensado utilizado.

Cola Epoxi, somente para colar as travessas a bolina.
Tinta Verniz ou epoxi transparente, apropriado para uso maritimo.
Madeira De qualquer tipo, somente para batentes.
EPOXI:
Resina Resina epdxi para laminagéo EPOXI (ndo deve ser colorida)

Nucleo de espuma | Espuma de PVC de células fechadas, duravel, ndo absorvente. 13mm (+/- 10%)
60 Kg/m® (+/- 10%)

Unidirecional 600 Manta unidirecional de fibras de vidro tipo E, 600 gr/m2 (+/- 10%)




Tecido 280 Tecido ou biaxial, de fibras de vidro E continuas de 280 gr/m2 (+/- 10%). Nao é

permitido tecido pré-impregnado.

Manta 100 Material de malha de fibra de vidro tipo E,

100 gr/m2 (+/- 10%) (ndo deve ser colorida)
Cola Epodxi, somente para colar as travessas a bolina.
Gelcoat Deve ser transparente
Madeira De qualquer tipo, somente para batentes.

Os fabricantes devem, mediante solicitagao, fornecer uma amostra de laminado e
especificagdes de todos os materiais usados.

3.3.1.2 Reforgo n&o metalico (bucha) de didmetro ndo maior do que 20 mm pode ser utilizado
ao redor de furos, parafusos ou rebites.

3.3.1.3 Especificagéo de laminado para bolina em EPOXI:

Gelcoat no molde

Manta 100

Tecido 280 a ser aplicado com um conjunto de fibras paralelas a borda de fuga da bolina

Tecido 280 a ser aplicado com um conjunto de fibras paralelas a borda de fuga da bolina

600 unidirecional a ser aplicado com as fibras paralelas a borda de fuga da bolina

Nucleo de espuma 13/60

600 unidirecional a ser aplicado com as fibras paralelas a borda de fuga da bolina

Tecido 280 a ser aplicado com um conjunto de fibras paralelas a borda de fuga da bolina
Tecido 280 a ser aplicado com um conjunto de fibras paralelas a borda de fuga da bolina

Manta 100

Gelcoat no molde

3.3.1.4 Para bolinas de EPOXI, 0 nome do fabricante, o nimero de identificacdo de molde
gerado pelo fabricante e também o ano de fabricacdo devem ser laminados na bolina, em
caracteres de 10mm +/-2mm de altura, alto a boreste, 25mm +5/-0mm abaixo da borda inferior
do batente, e a partir de 01 de janeiro de 2023 20mm +/-2mm da extremidade posterior. A area
entre 0s batentes e 100mm +5/-0mm abaixo deles e 110mm +5/-0 mm da extremidade
posterior em ambos, boreste e bombordo, deve conter laminado o nome do fabricante e més e
ano de fabricagédo, e/ou logos. Para bolinas de madeira, o nome do fabricante e o més e ano de
fabricagdo devem ser marcados de maneira indelével na mesma posi¢géo e com caracteres de
mesmo tamanho.

3.3.1.5 Bolinas fabricadas a partir de 01 de julho de 2025 devem ter uma etiqueta de
equipamento IODA. Esta etiqueta deve ser colocada ao lado do nimero de identificacéo a
boreste como descrito em CR 3.3.1.4

3.3.2 Perfil

3.3.2.1 A bolina deve ter o formato de um plano aproximadamente retangular, exceto que os
cantos inferiores devem ser arredondados, com um raio ndo maior do que 32mm e 0s cantos
superiores devem ser arredondados, com um raio nao maior do que 5 mm. Os cantos
superiores e as bordas dos batentes ndo devem ter projegdes agudas.



3.3.2.2 A espessura da bolina (excluindo os batentes) ndo deve ser menor do que 14mm
(12mm para construgéo de madeira) e ndo maior do que 15mm. E permitido o chanframento
entre todas as bordas (exceto a borda superior) e os limites de chanframento devem situar-se a
60mm de todas as bordas. Nao deve haver chanframento na face inferior dos batentes.

3.3.2.3 O comprimento total da bolina deve ser 1067mm +/- 5mm e a largura 285mm +/- 5mm.
Dentro desses limites, o comprimento e a largura nao devem variar mais do que 3 mm.

3.3.2.4 A bolina deve ter batentes, umm de cada lado da bolina. Os tamanhos e formatos dos
batentes devem ser uniformes, sem cortes e/ou mudancgas subitas. Os batentes devem ser
feitos de madeira e cobrir toda a largura da bolina, com a parte superior do batente nivelado
com o topo da bolina. A profundidade deve ser de 35mm +/- 5mm em toda a extensao. A
espessura dos batentes montados e da bolina deve ser 45mm +/- 5mm em toda a extensao. As
bordas expostas dos batentes devem ser arredondadas num raio de 5mm +0/-2 mm. Os
batentes devem ser fixados com cola e dois parafusos e porcas de metal de 5mm +/-1.5mm. O
comprimento desses parafusos deve ser o mesmo +/-5mm que a espessura de bolina montada
e dos batentes.

3.3.3 O peso de bolina, sem os dispositivos de fixagdo ou posicionamento, ndo deve ser inferior
a 2,0kg. Sao proibidos lastreamento ou recorte da bolina. O centro de gravidade de bolina e
dos batentes montados nao deve ficar a menos do que 520mm da borda inferior.

3.3.4 A bolina deve flutuar e deve ser presa ao casco. Pode ser feito um furo em qualquer lugar
através de bolina e do batente. Seu didmetro n&o deve exceder a 10mm. Deve ser utilizado um
elastico ou cabo para prender a bolina ao casco. Pode ser utilizada um pequeno engate
(shackle) para prender o elastico ou cabo, tanto ao casco ou a bolina.

3.3.5 A bolina pode ser segura na caixa de bolina por uma volta de cabo (elastico). O cabo
pode ser preso a caixa de bolina por meio de um ou dois olhais ou a antepara da bancada do
mastro por dois furos opcionais, com um didmetro nao maior do que 10mm. A posi¢ao dos
furos deve estar de acordo com a planta de casco 16/24. Uma volta singela extra de cabo, fita
ou elastico pode estar amarrada a este cabo para auxiliar no processo de levantar e abaixar a
bolina. Tanto o elastico quanto a volta adicional podem estar envoltas por mangueira flexivel
oca.

3.4 Leme e cana

3.4.1 Materiais

3.4.1.1 Barcos devem usar lemes de Epoxi conforme especificado abaixo. Barcos de madeira
ou madeira/epoxi podem usar tanto lemes de madeira quanto de epéxi. Lemes apresentados
para primeira medigéo antes de 28 de fevereiro de 2005 e usadas em barcos medidos antes
daquela data podem seguir as regras validas antes de 1 de margo de 2004.

MADEIRA:

Compensado | Deve ser usada uma unica folha de compensado comercialmente disponivel. Os
fabricantes devem fornecer, mediante solicitagdo, uma amostra e a planilha de
especificagdo do compensado utilizado.

Tinta Verniz ou epdxi transparente, apropriado para uso maritimo.




EPOXI:

Resina Resina epdxi para laminagéo EPOXI (ndo deve ser colorida)

Nucleo de espuma | Espuma de PVC de células fechadas, duravel, ndo absorvente. 13mm (+/- 10%)
60 Kg/m® (+/- 10%)

Unidirecional 600 Manta unidirecional de fibras de vidro tipo E, 600 gr/m2 (+/- 10%)

Tecido 280 Tecido ou biaxial, de fibras de vidro E continuas de 280 gr/m2 (+/- 10%). Nao e
permitido tecido pré-impregnado.

Manta 100 Material de malha de fibra de vidro tipo E,
100 gr/m2 (+/- 10%) (ndo deve ser colorida)

Gelcoat Deve ser transparente

Mediante solicitagao, os fabricantes devem fornecer uma amostra de laminado e a
especificagao de todos os materiais usados.

3.4.1.2 A cana e a extensdo de lemes de EPOXI devem ser feitos de aluminio. A cana e a
extensao de lemes de madeira podem ser feitos de madeira ou aluminio. O uso de um
antiderrapante de plastico e/ou borracha na extenséo da cana é permitido. A juncéo entre a
cana e extensdo pode ser feita de metal (mas nao titanio), borracha ou plastico.

3.4.1.3 Reforgo n&o metalico (bucha) de didmetro ndo maior do que 20 mm pode ser utilizado
ao redor de parafusos, rebites ou porcas.

3.4.1.4 Especificacéo de laminado (para leme em EPOXI)

Gelcoat no molde

Manta 100

Tecido 280 a ser aplicado com um conjunto de fibras paralelas a borda de fuga da bolina

Tecido 280 a ser aplicado com um conjunto de fibras paralelas a borda de fuga da bolina

600 unidirecional a ser aplicado com as fibras paralelas a borda de fuga da bolina

Nucleo de espuma 13/60

600 unidirecional a ser aplicado com as fibras paralelas a borda de fuga da bolina

Tecido 280 a ser aplicado com um conjunto de fibras paralelas a borda de fuga da bolina

Tecido 280 a ser aplicado com um conjunto de fibras paralelas a borda de fuga da bolina

Manta 100

Gelcoat no molde

3.4.1.5 O nome do fabricante, o numero de identificagdo de molde gerado pelo fabricante, o
numero de série e também o ano de fabricagcdo devem ser laminados no leme, em caracteres
de 10mm +/-2mm de altura, a boreste. Para lemes de madeira, o nome do fabricante e o més e
ano de fabricagdo devem ser marcados de maneira indelével na mesma posi¢éo e com
caracteres de mesmo tamanho.



3.4.1.6 Lemes fabricados a partir de 01 de julho de 2025 devem ter uma etiqueta de
equipamento IODA. Esta etiqueta deve ser colocada ao lado do niumero de identificagcao a
boreste como descrito em CR 3.4.1.5

3.4.2 Perfil 2L

3.4.2.1 O perfil do leme
deve ser o seguinte: 53

175 mm +0/-2 mm

260 mm +0/-3 mm

400 mm +0/-2 mm

P: 337 mm +0/-2 mm

Alfa: 165 degrees +/- 1 degrees

r Angle 90 degrees +/-1, radius 40mm (+/-5)
R:  Angle 90 degrees +/-1, radius 90mm (+/-5)
The corners at each end of X shall be rounded
to a radius of 4 mm +/- 1 mm

Between radius limits all sides shall be straight
edges (+/- 2 mm)

N <X

——a

3.4.2.2 A espessura do leme (excluindo os chanfros) ndo deve ser menor do que 14 mm (12
para construgdo de madeira) e ndo maior do que 15. E permitido o chanframento entre as
bordas e os limites de chanframento, situados a 60 de todas as bordas. Nao é permitido
chanframento na parte superior da folha do leme.

3.4.2.3 A cana deve ser removivel e deve ser afixada ao leme por dois parafusos de metal de
5mm +/- 1,5mm de didmetro. A fixagdo que conecta a cana e a extensao da cana é opcional. A
cana, a extensdo da cana e as ferragens nao devem ter projegdes agudas.

3.4.2.4 A cana e a extensao da cana nao devem ter mais do que 750 mm de comprimento cada
uma e o comprimento combinado n&o deve ser maior do que 1200 mm.

3.4.3 O leme, a cana e a extensao da cana montados devem flutuar e o peso total do conjunto
nao deve ser inferior a 1,5kg. E proibido o lastreamento de qualquer parte deste conjunto.

3.4.4 Definicdo dos elementos do leme

3.4.4.1 Linhas de rolamento: duas linhas horizontais (paralelas a linha base) através dos pontos
de rolamento das ferragens do leme.

3.4.4.2 Linha frontal da folha do leme: linha que passa pelas intersec¢des da borda de vante do
leme e das duas linhas de rolamento.

3.4.5 Fixacao e posicionamento:

Embarcacoes fabricadas antes de 1 de marco de 1992 podem utilizar tanto o método de
posicionamento que era aplicavel a época da fabricagéo ou o atual. As ferragens de
posicionamento do leme devem ent&o atender as regras correspondentes para o leme nessa
data.



3.4.5.1 Dois machos devem ser fixados ao leme e seus didmetros ndo podem exceder a 6mm
nominais. A distancia entre a borda superior da cana e a linha de rolamento do macho superior
nao deve ser menor do que 85 mm, medidos ao longo da linha frontal da folha do leme. Duas
fémeas devem ser fixados ao espelho de popa, com furos ndo menores do que 6 mm de
didmetro. A distancia entre as linhas de rolamento das duas fémeas nao deve ser menor do
gue 200 mm. A distancia correspondente entre os machos de leme nao deve ser menor do que
200 mm. A profundidade dos furos de pivotagem nas duas fémeas nao deve exceder a5 mm e
as distancias desses furos até a faces do espelho de popa nao deve diferir mais do que 2 mm.

3.4.5.2 O conjunto do leme e cana devem ser fixados no espelho de popa de modo que nao se
desprenda do casco se a embarcagcao emborcar. Para isto, deve ser afixado um grampo ou
mola de retengao na borda frontal da folha do leme, a ndo menos do que 5 mm abaixo da linha
de rolamento do macho de leme superior.

3.4.5.3 Quando afixado ao espelho de popa, as distancias da linha frontal da folha do leme até
a face de ré do espelho de popa, medidas na posi¢ao de ambas as linhas de rolamento, néo
devem ser maiores do que 45mm e n&do devem diferir em mais do que 2 mm.

3.5 Mastreagao

3.5.1 Materiais

3.5.1.1 As mastreacgdes devem ser feitas ou de tubo de liga de aluminio ou de madeira sdlida.
Mastreacdes de madeira ndo devem ter mais do que duas pec¢as de madeira. Qualquer
tentativa de tirar partido de tolerancias para obter mastreac¢des nao circulares, afuniladas ou de
gualquer outra forma variaveis € proibida. A espessura das paredes dos tubos das ligas de
aluminio deve ser constante ao longo de toda a mastreag¢ao. Sao proibidas luvas, nervuras e
reforgos internos.

3.5.1.2 Pode-se usar plastico, madeira ou metal para as tampas de extremidades e ferragens,
incluindo a boca de lobo. Tampas das extremidades, extremidades de espichas e bocas de
lobo devem ser fixados de maneira permanente mas podem ser coladas as mastreagdes. O
comprimento das ferragens e tampas nao deve exceder a 100mm além da extremidade inferior
do mastro, a extremidade exterior da retranca e da boca de lobo, 60mm para a extremidade
superior do mastro e ambas as extremidades da espicha. Na parte superior do mastro, a altura
da parte visivel da tampa opcional ndo deve exceder a 10mm.

3.5.1.3 As mastreacdes devem flutuar aproximadamente na horizontal por trinta minutos, sem
penetragao perceptivel de agua para uma mastreagao vedada, ou perda de flutuagao para uma
mastreagao com enchimento de espuma.

3.5.1.4 A menos que especificamente permitido por estas regras, as ferragens em mastreacdes
devem ser fixadas de maneira permanente por meio de rebites, parafusos e/ou porcas.

3.5.1.5 Material protetor nao metalico pode ser usado na espicha, na area em que espicha e
mastro entram em contato. Este material nao deve exceder o comprimento maximo de 150mm
e a espessura maxima de 1,5mm.



3.5.1.6 MastreacOes fabricadas a partir de 01 de julho de 2025 devem ter uma etiqueta de
equipamento da IODA.

3.5.2 Mastro

3.5.2.1 O mastro deve ter secio aproximadamente circular. O diametro deve ser 45mm +/-
0,5mm.

3.5.2.2 Os mastros devem ter secao uniforme acima de 50mm a partir do pé do mastro.
Mastros de madeira podem ser reforgcados com um colar de GRP ou plastico, que nao deve se
estender por mais do que 800mm acima do pé e n&o deve aumentar o diametro em mais do
que 4mm.

3.5.2.3 Um mastro de aluminio pode ser equipado com nao mais do que duas luvas de GRP ou
plastico para adapta-lo a um furo de bancada de mastro e um pé do mastro de didmetro maior.
Cada luva deve ter espessura de parede uniforme e nao deve se estender ao longo do mastro
por mais do que 50mm.

3.5.2.4 O comprimento total do mastro n&o deve ser maior do que 2350 mm.
3.5.2.5 E proibido o uso de estais de qualquer tipo.

3.5.2.6 O mastro deve ter ou dois furos, em qualquer dire¢do no plano horizontal, ou duas
alcas, ou uma alga e um furo. Se alcas forem usadas, devem ser fixadas de forma permanente.
A borda superior de um dos furos ou algas nao deve estar a menos de 20mm do topo do
mastro e a borda superior do outro a ndo menos do que 120 mm da parte superior do mastro.
Os cabos devem passar através desses olhais ou algas e devem ser amarrados através do
olhal no punho da vela, consulte também CR 6.6.3.1. Um indicador de vento ou sua ferragem
(CR3.5.2.12) pode segurar, ou ser seguro por esses cabos, mas isso ndo libera a obrigagdo
dos cabos passarem através dos furos ou algas.

3.5.2.7 Faixas distintamente coloridas, claramente visiveis durante as regatas, cada uma delas
com nao menos do que 10mm de largura, devem ser marcadas no mastro, conforme descrito
abaixo:

(a) Faixa N° 1, cuja borda inferior deve estar a ndo menos do que 610mm do topo do mastro.
(b) Faixa N° 2, cuja borda superior deve estar a ndo mais do que 635mm do topo do mastro.

A borda inferior da Faixa N° 1 e a borda superior da Faixa N° 2 devem ser marcadas de
maneira permanente com uma linha tragada ou nao menos do que duas marcas feitas com um
furador.

3.5.2.8 O mastro deve ser posicionado no pé do mastro por meio de cunhas, blocos ou outros
dispositivos, de modo que ndo se mova mais do que 3 mm em qualquer diregdo horizontal. A
posigcéo do pé do mastro ndo deve ser alterada durante as regatas.

3.5.2.9 O mastro deve ter um mordedor em uma posig¢ao apropriada para segurar o burro.



3.5.2.10 O mastro deve ter, em uma posi¢ao apropriada, para a espicha, ou um mordedor e um
furo ou alga (que ndo precisam ser fixados de maneira permanente) ou uma cremalheira.

3.5.2.11 Um dispositivo de bloqueio ou outro arranjo deve ser afixado e usado para impedir que
0 mastro saia do pé se o barco emborcar.

3.5.2.12 Um indicador de vento pode ser afixado ao topo do mastro. O mastro pode ter uma
ferragem (que nao precisa ser fixada de maneira permanente) para segurar o indicador de
vento. Tal ferragem deve ser posicionada dentro de 150mm abaixo do topo do mastro e nao
deve ter proje¢des agudas. O indicador de vento ou suas ferragens podem ser usados para
ajudar a segurar os cabos do olhal da vela. O indicador de vento ndo deve ter pontas agudas.

3.5.2.13 O mastro pode ter um pino de parada no lado frontal do mastro, a 1680mm +/- 10mm
abaixo da extremidade superior do mastro. Este pino ndo pode ter didmetro maior do que 8mm
e estar a mais de 10mm da superficie do mastro e ndo deve possuir arestas vivas.

3.5.2.14 A etiqueta de equipamento da IODA como prevista pela CR 3.5.1.6 deve ser colocada
entre 150mm e 250mm abaixo da Banda No 1 (pela CR 3.5.2.7 (b)) na face anterior do mastro.

3.5.3 Retranca

3.5.3.1 A retranca deve ser aproximadamente circular e de secéo uniforme em toda a extensao.
O diametro n&o deve ser inferior a 29,5mm e em qualquer se¢ao n&o deve variar em mais do
que 1 mm.

3.5.3.2 A retranca, excluindo a boca de lobo, ndo deve exceder o comprimento de 2057mm.

3.5.3.3 O tipo de boca de lobo e as garras é opcional, mas a espessura das garras nao deve
exceder a 35mm e o0 comprimento nao deve exceder a 100mm. Um cabo pode ser preso a
boca de lobo ou sua ferragem através de dois furos e passado adiante, em volta e sobre um
pino posicionado na superficie anterior do mastro (Consulte também CR 3.5.2.13).

3.5.3.4 Retrancas excedendo 2000mm em comprimento devem ter uma marca limite colorida
distinta. A distancia entre a face posterior do mastro e o ponto na marca limitadora na face
superior da retranca, mais proxima da extremidade anterior quando a retranca esta a 90 graus
do mastro, deve ser um maximo de 2000mm. A largura da marca limoite deve ser de no minimo
10mm. A borda interna da faixa deve ser marcada de maneira permanente com uma linha
tragada ou ndo menos do que duas marcas feitas com um furador central. A faixa colorida na
extremidade externa da retranca pode ser colocada em uma tampa fixada de maneira
permanente, desde que nenhuma parte visivel da tampa estenda-se para o interior da posi¢ao
da borda de vante da faixa e que a tampa atenda a parte anterior desta regra e com a regra
3.5.3.2.

3.5.3.5 Ou a retranca ou a tampa da extremidade deve ter um furo ou uma alg¢a. A borda de
vante do furo ou da abertura da alga nao deve estar a mais do que 40mm da borda interna da
faixa na extremidade externa da retranca.

3.5.3.6 Um mordedor sem proje¢des agudas para segurar um cabo de esteira pode ser afixado
na retranca. Ele deve estar a ndo menos de 400mm da extremidade externa da retranca.



3.5.3.7 O cabo do burro pode ser preso a retranca de maneira opcional, usando um batente fixo
ou um olhal de lagcada em uma posigéo fixa. Preso a parte superior da retranca, a parte usada
do acessério deve estar a ndo mais do que 200mm da extremidade interna da retranca,
excluindo as garras da retranca. Preso em algum outro lugar, a borda externa do acessorio
usado deve estar a hao mais do que 200mm da extremidade interna da retranca, excluindo as
garras da retranca

3.5.3.8 O método de fixacido da escota ou do(s) moitdo(des) a retranca é opcional (desde que
nao deslizem ao longo da retranca e a folga maxima entre o vao e a retranca nao deve ser
maior do que 100mm, em qualquer posi¢ao ao longo da retranca). A posicao dos moitdes ou o
comprimento dos estropos nao pode ser ajustado durante as regatas. Desde que eles nao
possam escorregar ao longo da retranca, o uso de multiplos anéis no vao é permitido. Cada
moitdo ndo pode ter mais de 2 roldanas.

3.5.3.9 Nao deve haver qualquer ferragem, adri¢as ou dispositivos cuja finalidade seja, ou
possa ser, controlar da posi¢ao da retranca no mastro, exceto para itens especialmente
exigidos ou permitidos por estas regras.

3.5.3.10 A etiqueta de equipamento da IODA de acordo com a regra da classe 3.5.1.6 deve ser
colocada entre 450mm e 550mm da face dianteira da retranca no lado superior, quando a
retranca esta 90 graus com 0 mastro.

3.5.4 Espicha

3.5.4.1 A espicha deve ser aproximadamente circular e de secdo uniforme em toda a extensao.
Seu diametro deve ser 27,5mm +/- 2mm.

3.5.4.2 A espicha nao deve ter comprimento maior do que 2286mm, incluindo os acessaorios
das extremidades.

3.5.4.3 O tipo de fixagado na extremidade superior da espicha deve ser conforme mostrado na
planta da mastreacao. Se a ferragem da extremidade superior tiver um alargamento apds um
estreitamento inicial, esse alargamento ndo deve exceder a 13 mm. A ferragem na extremidade
inferior da espicha deve ser ou uma das ferragens permitidas para sua extremidade superior,
ou a espicha pode ser equipada com uma alga, gancho ou ter um furo através dela. O
comprimento dos acessoérios de ambas as extremidades ndo deve exceder a 60 mm. A alga,
gancho ou furo da extremidade inferior da espicha, se existir, deve estar localizado a no
maximo 60 mm de sua extremidade.

3.5.4.4 A etiqueta de equipamento da IODA de acordo com a regra da classe 3.5.1.6 deve ser
colocada entre 1000mm e 1100mm de uma das extremidades da espicha.

3.5.5 Requlagens

3.5.5.1 O arranjo da escota é opcional, exceto conforme regulado pela CR 3.2.6.1 e CR 3.5.3.8.

3.5.5.2 Burro. Um burro simples de cabo e/ou arame deve ser fixado na retranca a n&o mais do
gue 200 mm da borda interna das garras da retranca. Deve ser preso a um mordedor no
mastro. O burro nao deve ser ajustavel de ré da caverna central.



3.5.5.3 Somente a extremidade inferior da espicha deve amarrada ao mastro. Os Unicos
métodos de fixacao e ajuste da extremidade inferior da espicha devem ser por meio de:

(a) Um cabo ou arame, em conjunto com uma cremalheira. As dimensdes maximas da
cremalheira sao:

Comprimento 150mm
Largura 20mm
Espessura 3mm

Altura dos dentes 10mm
ou

(b) Uma adriga consistindo de n&o mais do que duas partes de cabo ou combinacao
cabo/arame, com nao mais do que dois moitdes simples, para obter ndo mais do que uma
‘reducao” dupla mais um furo ou al¢a, e um mordedor que estejam afixados ao mastro. A
maneira de fixacdo dos moitdes a extremidade inferior da espicha ou ao mastro € opcional. A
espicha nao deve ser ajustavel de ré da caverna central.

3.5.5.4 Esteira. A esteira deve ser feita de cabos de comprimento ndo maior do que 1200mm.
Ela pode ser ajustavel. Neste caso, ela ndo deve usar mais do que uma reducédo dupla; ndo
sao permitidos moitdes; a extremidade da esteira deve entido passar através do furo ou da alga
préoxima da extremidade da retranca (consulte também CR 3.5.3.5) e ser presa ao mordedor da
esteira na retranca.

3.5.5.5 O uso de cabos de ago ou arame é proibido, exceto para o burro, adrica da espicha e
estropos na retranca para fixacdo dos moitdes da escota.

3.5.5.6 Nao sao permitidos cabos de controle dentro de mastreagdes ocas.

4 REGRAS ADICIONAIS

4.1 Durante regatas somente uma pessoa € permitida a bordo.
4.2

(a) O timoneiro deve usar um equipamento de flutuagao individual que atenda pelo menos ao
padrao ISO 12402-5 (Nivel 50) ou equivalente. Todos os dispositivos de fixagcéo fornecidos pelo
fabricante devem ser usados da maneira prevista. Um apito deve ser usado, preso de forma
segura ao equipamento de flutuagao individual.

(b) Em referéncia as Regras de Regatas a Vela, o0 peso total de roupa e equipamento usado ou
transportado por um competidor, excluindo calgado, nhdao deve exceder a 8 kg, pesado conforme
descrito no Apéndice H das Regras de Regatas.

(c) Calgas para escorar sdo permitidas desde que nao estejam presas a embarcagao e que nao
contenham reforgos que possam ultrapassar abaixo do joelho.



4.3 Os seguintes equipamentos devem estar a bordo durante as regatas:

(a) Um ou mais baldes que devem estar firmemente presos ao casco por um cabo ou elastico.
Um balde deve ter a capacidade minima de um litro.

(b) Um cabo de rebogue feito de uma unica pecga de cabo flutuante, com nao menos do que
5mm de didmetro e ndo menos do que 8m de comprimento, firmemente preso a mesa do
mastro ou ao pé do mastro. (consulte também 3.2.6.1)

(c) Um remo de madeira e/ou plastico, pesando nao menos do que 200g, tendo os cantos
arredondados a um raio minimo de 5mm e uma pa capaz de conter um retangulo de 200mm x
130mm, e firmemente preso ao casco por um cabo ou elastico.

4.4 Uma ancora somente precisa ser carregada quando as instru¢des de regata prescreverem
de maneira especifica.

4.5 A menos gque danos tornem o casco, vela, mastreacdo, leme ou bolina sem condi¢des de
uso durante um evento, somente um casco, vela, mastro, retranca, espicha, bolina e leme
devem ser usados durante o evento. Qualquer mudanga de equipamento deve ser autorizada
pelo Comité Técnico ou na sua auséncia pela Comissao de Regatas.

4.6 Se houver uma Associagao Nacional da Classe Optimist no pais em que a embarcagao
estiver registrada, o proprietario deve ser associado. Quando uma embarcacao estiver
competindo em um evento internacional, o competidor deve ser associado de uma associagéo
nacional de Optimist ou de outro 6rgao que seja associado a IODA, conforme definido no Artigo
3 (a) da IODA.

5 NUMERO RESERVA

6 VELA

6.1 Geral

6.1.1 As velas devem atender ao disposto nas regras de classe vigentes por ocasiao da
certificagao, a menos que especificado abaixo de maneira diferente.

6.1.2 Qualquer coisa hao permitida por estas regras de maneira especifica é proibida, consulte
também CR 1.2.

6.1.3 As velas devem ser fabricadas e medidas em conformidade com as atuais “Regras de
equipamento de regatas a vela” da World Sailing, conforme aplicavel as velas do Optimist,
exceto conforme alteradas aqui. Onde um termo definido ou medida fornecida nestas Regras
World Sailing for usado nestas regras, ele sera impresso em “itélico”. Todas as medidas devem



ser tomadas ao longo da superficie da vela e incluir qualquer bolt rope e tabling. As talas nao
devem ser removidas para fins de medicao.

6.1.4 Certificacdo

6.1.4.1 Um medidor aprovado por uma MNA, ou associagao de classe autorizada para tal por
uma MNA, deve certificar a vela na amura e deve assinar e datar a marca de certificacao.

6.2 Fabricante de vela

6.2.1 Nao é necessaria licenca

6.2.2 A espessura do corpo da vela nao deve ser inferior a 0,15mm. Onde, na fabricagdo do
corpo da vela, o tecido for de espessura variavel, as partes mais finas da vela, conforme
medida com um micrémetro com uma superficie de eixo de 6,4mm +/- 0.25mm de didmetro,
deve ser de pelo menos 9mm x 9mm quadrados e a espessura do tecido deve ser considerada
a mesma que a das partes mais finas. Velas que nao sejam fabricadas dessa forma ndo devem
mais atender as Regras de Classe a partir de 1 de marco de 2005.

A espessura em mm do corpo da vela deve ser marcado de forma indelével pelo fabricante,
junto com sua assinatura, carimbo e data préximo do punho da espicha.

6.2.3 Com o propésito de reparar uma vela, um tecido diferente do tecido do corpo da vela
pode ser usado até o limite de um painel ou um reforco secundario.

6.3 Vela

6.3.1 Identificacdo

6.3.1.1 A insignia da classe deve atender as dimensbdes e exigéncias detalhadas no diagrama
na CR 2.7.1 e ser posicionada em conformidade com o diagrama contido na Planta de Plano
Vélico 4/5. Nenhuma parte da insignia da classe deve ultrapassar 1000mm do punho da
espicha. A insignia da classe deve ser posicionada uma em cima da outra em ambos os lados
da vela.

6.3.2 Materiais

As fibras devem ser de poliéster ou algodao.

6.3.3 Construcao

6.3.3.1 A construcao deve ser: vela “soft”, vela de camada unica.
6.3.3.2 O corpo da vela deve consistir do mesmo tecido em toda sua extens&o.
6.3.3.3 A vela deve ter duas bolsas de tala na valuma. O alargamento local para a insercéo das

talas (se existir) deve ser feito na borda superior das bolsas de tala. A extremidade externa das
bolsas de tala deve ser paralela a valuma nesse ponto.



6.3.3.4 A valuma nao deve se desviar mais do que +5/-10mm da linha reta entre:

(a). O punho de espicha e a intersecc¢ao da valuma e a borda superior da bolsa de tala
superior.

(b). A intersecao da valuma com a borda inferior da bolsa de tala superior na intersec¢ao da
valuma com a borda superior da bolsa de tala inferior.

(c). O punho de escota e a interse¢ao da valuma e a borda inferior da bolsa de tala inferior.

Velas que ndo atendam ao disposto na Regra 6.3.3.4 ndo devem ser usadas apo6s 1 de margo
de 2005.

6.3.3.5 A valuma néao deve desviar-se mais do que +20/-5mm em relagdo a uma linha reta
entre a intersecao da valuma e a borda inferior da bolsa de tala superior superior e 0 punho de
escota. As velas apresentadas para medigao apos 1 de margo de 2005 devem atender a esta
regra.

6.3.3.6 E permitido o seguinte: costuras, cola, bolt ropes, tabling, 2 bolsas de tala, elastico nas
bolsas de tala, reforfé nas bolsas de tala, flutter patches, uma janela trapezoidal, marca do
fabricante, botdes de vela, birutas. Além do CR 1.2 e 6.1.2, 0 seguinte €& proibido: fibras de
carbono, titanio.

6.3.3.7 Os reforgos primarios podem ser feitos de tecido de qualquer espessura. As fibras
devem ser de poliéster ou algodao.

6.3.3.8 Reforgos secundarios devem ser feitos do mesmo tecido que o corpo da vela, com
excec¢ao das bolsas de tala e flutter patches podem ser feitas de um tecido de algodao ou
poliéster mais fino do que o corpo da vela. As bordas dos reforgos secundarios devem ser
fixadas por no maximo duas linhas de costura ou cola. Linhas de costura ou cola paralelas ou
guase, usadas em outros lugares em reforgos secundarios devem estar a mais do que 40mm
de distancia. Se forem usadas duas linhas de costuras posicionadas bem perto para fixar a
borda do refor¢co secundario, entdo quaisquer linhas internas de costura paralela devem estar a
mais de 40mm de distancia da linha interna da costura da borda.

6.3.3.9 Tabling deve ser feita por dobras do corpo da vela, ou de material separado de poliéster
ou algodao nao mais fino do que o corpo da vela.

6.3.3.10 Cada reforgo de bolsa de tala deve consistir de duas camadas circulares de material
branco. Pode ser usado tecido diferente daquele do corpo da vela, mas deve ser da mesma
cor. Velas apresentadas pela primeira vez para medi¢ao apos 1 de maio de 2015 devem
obedecer esta regra. Velas apresentadas para medicdo apos 01 de abril de 2020 devem
obedecer as camadas circulares.

6.3.3.11 Arames ou cabos elasticos ndo devem ser usados na vela. Qualquer bolt rope ou
tabling usados para reforgar a testa ou gurutil da vela deve ser presa a vela ao longo de toda
sua extensdo. Se uma bolt rope for inserida na tabling, ela deve ser costurada na vela com
costura visivel nos cantos da vela para a qual o cabo se estende. N&o é permitido bolt rope na
valuma ou na esteira.



6.3.3.12 Deve haver oito ilhoses na esteira da vela, inclusive os da amura e esteira. Deve haver
oito ilhoses na testa da vela, inclusive os do tope e da amura. (consulte também a regra 6.4
guanto ao espagamento entre ilhoses na testa e na esteira).

6.4 Dimensoes

Minimo Méximo
1 | Comprimento da valuma - 2800mm
2 | Comprimento do gurutil - 1240mm
3 | Diagonal 2450mm 2580mm
4 | Distancia entre meio da testa e meio da valuma - 1700mm
5 | Do punho de tope ao ponto médio da esteira - 2130mm
6 | Comprimento da testa - 1730mm
7 | Largura da faixa de medicdo da testa 5mm -
8 | Comprimento da faixa de medicdo da testa 60mm -
9 | Borda superior da faixa de medi¢cao da testa até o punho do - 600mm
tope
10 | Espessura da trama em qualquer ponto da vela 0.15mm 205mm
11 | Reforgos primarios: dos pontos de medicdo nos punhos - 205mm
12 | Reforgos secundarios: dos pontos de medigdo nos punhos - 615mm
13 | Reforgos das bolsas de tala na extremidade interior de cada - 150mm
bolsa menor
maior 160mm 200mm
14 | Flutter patches - 150mm
15 | Largura da tabling - 40mm
16 | Largura da costura - 15mm
17 | Area de abertura da janela trapezoidal - 0.1 m2
18 | Menor distancia da janela a qualquer borda da vela 150mm -
19 | Comprimento da bolsa de tala (externo)
Bolsa de tala superior - 460mm
Bolsa de tala inferior - 550mm
20 | Largura da bolsa de tala (externo) - 40mm
21 | Punho de espicha a interse¢ao da valuma e a borda inferior da 900mm 1000mm
bosa de tala superior
22 | Punho de espicha a interse¢ao da valuma e a borda inferior da 1850m 1950mm
bolsa de tala inferior
23 | Desvio da linha reta entre o punho de espicha e o canto -10mm +5mm
superior da bolsa de tala superior
24 | Desvio da linha reta entre o canto inferior da bolsa de tala -10mm +5mm
superior e 0 canto superior da bolsa de tala inferior
25 | Desvio da linha reta entre o canto inferior da bolsa de tala -10mm +5mm
inferior e o punho de escota
26 | Desvio da linha reta entre o canto inferior da bolsa de tala -5mm +20mm
superior e 0 punho de escota
27 | Espaco entre ilhoses de testa 230mm 260mm
28 | Espaco entre ilhoses de esteira 270mm 300mm
29 | Irregularidade da esteira 15mm




6.5 Insignia de classe, Letras nacionais e Numeral, Faixa de medicao de

testa

6.5.1 Numeros e letras em velas devem ter as seguintes dimensdes (consulte também a folha

4/5 do plano vélico):

Minimo Maximo
1 | Altura 230mm 240mm
2 | Largura (exceto “1” ou “I”) 150mm 160mm
3 | LarguraparaMeW 160mm 170mm
4 | Espessura 30mm 40mm

As siglas nacionais devem ser colocadas na mesma linha em lados opostos da vela com as
letras a boreste mais proximas da testa do que as de bombordo (consulte também folha 4/5 do
plano vélico). Os numeros devem ser colocados em duas linhas abaixo das letras, com 0s
numeros de boreste mais acima. Deve-se usar 0 seguinte espagamento:

letra mais préxima da valuma

Minimo Maximo

5 | Espacgo entre nimeros ou letras adjacentes 40mm 50mm
6 | Espaco entre linhas de numeros ou letras 40mm 50mm
7 | Espacgo entre grupos de letras de siglas nacionais em lados 100mm 150mm

opostos da vela
8 | Distancia entre a testa e a letra ou numero mais préximo em 150mm

cada linha
9 | Distancia entre a borda inferior da bolsa de tala superior e a 40mm 50mm

conforme RRS Apéndice G1.2(b)

10 | Distancia entre o0 numero mais préximo da valuma e a valuma:

6.5.2 A vela deve ter uma faixa de medigao em sua testa (faixa de medig¢ao da testa). Esta
faixa, de cor com forte contraste em relagao a vela, deve ser fixada ou marcada de maneira
permanente em ambos os lados da vela. Ela deve ser perpendicular a borda da testa da vela e
deve comecar em sua borda. Consulte CR 3.5.2.7 e o Plano Vélico para ver a posi¢ao e

dimensoes das faixas.

6.6 Reqgras adicionais

6.6.1 Somente velas aprovadas em conformidade com a CR 2.5.6 devem ser usadas.

6.6.2 O fabricante das talas & opcional. O material € opcional com excec¢ao que fibra de

carbono é proibida.

6.6.3 Fixacao e posicionamento.

6.6.3.1 A borda superior da faixa de medigao da testa ndo deve se extender acima da borda
inferior da Faixa N° 1, e a borda inferior da faixa de medic&o da testa nao deve se extender
abaixo da borda superior da Faixa N° 2. No punho de tope, ambos os furos de mastro ou algas
mencionados na CR 3.5.2.6 devem ser usados para impedir que qualquer parte da faixa de

medic¢ao da testa eleve-se acima da borda inferior da Faixa N° 1.




6.6.3.2 Nenhuma parte do punho de escota deve ultrapassar a borda interna da faixa da
retranca.

6.6.3.3 A testa da vela deve ser amarrada ao mastro a cada ilhés, de modo que fique a no
maximo 10 mm do mastro.

6.6.3.4 A esteira da vela deve ser amarrada a retranca a cada ilhés, de modo que fique a no
maximo 10 mm da retranca. Alternativamente, no ilhés da amura, ela pode ser amarrada a
boca de lobo ou fixada por meio de dois furos na boca de lobo, de forma a ficar a até 10 mm da
retranca ou de sua extensao imaginaria (consulte também a folha do Plano de Mastreagao
12/12).

6.6.3.5 A vela deve ser amarrada ao mastro e a retranca somente com cabos.

6.6.3.6 O punho de espicha da vela deve ser amarrado a extremidade superior da espicha ou
por meio de um ilhés no punho de espicha ou de um lago feito de fita ou cabo costurado ao
punho de espicha.



APENDICE A

REGRAS DE CLASSE ESPECIFICAS PARA CASCOS DE MADEIRA E
MADEIRA/EPOXI

2.5.1 Somente um medidor oficialmente reconhecido por uma Autoridade Nacional deve medir
um casco, mastreagao, velas e equipamento, e assinar a declara¢ao no formulario de medigao
de que a embarcacao atende as Regras da Classe. Os cascos devem ser medidos em
conformidade com as instru¢des de medicao apropriadas. Apés o medidor ter assinado o
formulario de medicéo, ele deve afixar a placa da World Sailing a antepara da bancada do
mastro, conforme CR 2.7.2.

2.5.4 Todos os cascos devem atender as regras atuais ou as regras vigentes por ocasiao da
primeira medi¢cao da embarcacao. Os cascos medidos pela primeira vez entre 1 de margo de
1997 e 1 de margo de 1998 devem atender ou as regras da classe vigentes em 1 de margo de
1995 ou as vigentes em 1 de marco de 1997. Os cascos medidos apos 1 de margo de 1998
devem atender as regras da classe entdo vigentes. Ferragens, mastreagoes, velas e outros
equipamentos devem atender as regras atuais, a menos que de outra forma declarado em
regra especifica da classe que se refira a tais equipamentos.

3.2.1 Materiais — MADEIRA E MADEIRA/EPOXI

3.2.1.1 O casco deve ser construido de materiais aprovados pela World Sailing.

Madeira

Compensado comercialmente disponivel, | Deve ser usado compensado de espessura
naval ou de outra classe a prova d'agua nominal minima de 6 mm e que pese nao
apropriado para construgéo de menos do que 2kg/m?, exceto que podem ser
embarcagoes usados compensados mais finos para pecgas

duplas e construgao do fundo do casco.
(consulte as folhas de Planos)

Cola — Resina epoxi para colar

Fita de vidro e prendedores (opcional) de
metal

O construtor deve, quando solicitado, fornecer uma amostra e a folha de especificagéo de cada
compensado utilizado.

3.2.2.1 As dimensbdes do casco devem ser as mostrados nos planos e conforme comunicados
nessas regras, nos diagramas e formularios de medigao e devem obedecer as tolerancias
descritas.

3.3.2.5 O comprimento total, excluindo as ferragens de leme, deve ser de 2300 mm +/- 12 mm,
medido na linha de prumo.

3.2.2.9 Os espelhos de proa e de popa devem ser planos com tolerancia nao maior do que 5
mm.



3.2.2.10 O interior da caixa de bolina e a ranhura no painel de fundo devem ser de 330 mm +/-
5 mm. As extremidades da caixa de bolina devem ser paralelas e perpendiculres a linha base.
E permitida uma inclinagdo de chanfro que ndo exceda a 5mm. A borda superior da caixa de
bolina deve ser paralela a linha de base, com uma tolerancia maxima de 5mm.

3.2.2.11 A largura interna da caixa de bolina e a ranhura no painel de fundo devem ser de 17
mm +/- 1 mm. As extremidades de vante e de ré da ranhura devem ser semicirculares na segao
transversal. (Consulte também CR 3.2.6.1)

3.2.2.12 As bordas externas do casco entre os painéis inferior e lateral, entre o fundo e o
espelho de proa e entre os painéis laterais e 0 espelho de proa devem ser arredondadas a um
raio de 4mm +/- 2mm. Na lateral e fundo do espelho de popa nao é permitido raio.

3.2.3 Detalhes de construcdo de cascos de madeira e madeira/epoxi

3.2.3.1 Deve haver uma bancada de mastro posicionada conforme o plano. Ela deve ter 195
mm +/- 5mm de largura e ndo menos do que 16 mm e nem mais do que 25 mm de espessura.

3.2.3.2 Deve haver uma antepara de bancada de mastro fixa do lado de ré da bancada do
mastro e, em cascos de madeira, as pegas laterais presas nos painéis laterais, conforme
mostrado nos planos.

3.2.3.3 Deve haver uma caverna central posicionada conforme mostrado nos planos com furos
nas posi¢cdes mostradas.

3.2.3.4 O formato do furo no pé do mastro é opcional. (Consulte também CR 3.2.6.1(f))

3.2.4 Detalhes de construcdo — Madeira

3.2.4.1 Cascos de madeira de construgao tradicional

(a) O “hog”, as longarinas de pordo e o “chine” devem ser em madeira colada ao interior do
painel de fundo. Eles devem ser de espessura uniformes e cada um de largura uniforme:

(i) para o hog, 16 x 100 mm min.
(ii) para longarinas de porao, chine e amurada, 16 x 35 mm min.

(b) As especificagdes dos frames, hog, stringers e chine devem ser seguidas, mas cantos
expostos, exceto para a amurada (consulte a regra (i) abaixo), podem ser arredondados até o
raio maximo de 5 mm.

(c) ndo usado nesta versao
(d) ndo usado nesta versao

(e) A caverna central e as laterais da caixa de bolina devem ser de compensado com
espessura nominal de 12 mm.



(f) Como construgao opcional, os espelhos de proa e popa devem ser de compensado com
espessura nominal minima de 6 mm e maxima de 12 mm.

(g) Os painéis de fundo e laterais, knees e antepara de bancada de mastro devem ser de
compensado, com espessura hominal nao menor do que 6 mm.

(h) Os paineis de fundo e laterais devem ter cada um a mesma espessura nominal em toda a
Sua extensao.

(i) As bordas expostas das longarinas de amurada e da cinta de defensa devem ser
arredondadas num raio ndo menor do que 5 mm.

(i) Os knees no espelho de popa podem ser internos, de modo que as superficies superiores
figuem niveladas com a parte superior das longarinas de amurada.

(k) Bordas expostas de compensado podem ser arrematadas com madeira sélida ou
compensado. A profundidade do arremate n&o deve exceder a espessura do compensado que
esta sendo recoberto e sua largura ndo deve exceder a largura da parte das pegas montadas
gue estao sendo recobertas.

3.2.4.2 Construcao de cascos de madeira/epoxi

(a) O “hog” e as longarinas de pordo devem ser de compensado colado a parte interna do
painel de fundo. Eles devem ter cada um espessura e largura uniformes:

(i) para o0 hog ndo menos do que 180 mm de largura;

(ii) para longarinas, ndo menos do que 70 mm de largura, exceto a vante da antepara de
bancada de mastro, em que podem ser chanfrados para amoldar-se ao perfil dos painéis de
fundo.

(iif) a espessura do painel de fundo e do hog ou longarinas em conjunto n&o deve ser menor do
que 15 mm.

(b) Alternativamente, o fundo pode ser construido com uma ou mais folhas de compensado,
com espessura total uniforme nao menor do que 15 mm. Quando usada tal construgao, nao
sao necessarios hogs e longarinas.

(c) As especificagdes mostradas nas plantas para armagdes, hogs e longarinas devem ser
obedecidas, mas cantos expostos, exceto para a amurada (consulte a regra (f) abaixo), podem
ser arredondados até o raio maximo de 5 mm.

(d) O painel de fundo deve ser ou costurado aos painéis laterais e espelhos com fios de cobre
em espacos ndo maiores do que 60 mm, e/ou colados com cola epoxi. As juntas podem ser
recobertas interna e/ou externamente com fita de vidro e resina.

(e) As juntas entre a caverna central e painel do fundo, caverna central e laterais devem ser
recobertas com fita de vidro e resina ou preenchidas com filetes de cola epoxi.



(f) A caverna central e as laterais da caixa de bolina devem ser de compensado com espessura
nominal de 12 mm.

(g) Como construgao opcional, os espelhos de proa e popa devem ser de compensado com
espessura nominal minima de 6 mm e maxima de 12 mm.

(h) Os painéis de fundo e laterais, knees e antepara de bancada de mastro devem ser de
compensado, com espessura nominal nao menor do que 6 mm.

(i) Os painéis de fundo e laterais devem ter a mesma espessura nominal em toda a extensao.

() As bordas expostas das longarinas de amurada e da cinta de defensa devem ser
arredondadas num raio ndo menor do que 5 mm.

(k) Os knees nos espelhos podem ser internos, de modo que as superficies superiores fiquem
niveladas com a parte superior das longarinas de amurada.

(I) Bordas expostas de compensado podem ser arrematadas com madeira sélida ou
compensado. A profundidade do arremate nao deve exceder a espessura do compensado que
esta sendo recoberto e sua largura ndo deve exceder a largura da parte das pecas montadas
gue estao sendo recobertas.

PLANTAS

Abaixo estao as plantas oficiais atuais: (Madeira e GRP)

Novas plantas GRP 95 Marco de 1995

Alteradas marcgo de 1996
Plantas tradicionais de madeira Marco de 1997
Plantas de madeira/epoxi Marco de 1997
Plantas de mastreacao Marco de 1991 — Alteragdes de 1994
Plantas de leme/bolina Obsoletas
Planta vélica Marco de 1994

Em vigor: 04 de fevereiro de 2025
© 2025 World Sailing Limited

Traducdo: Hans Hutzler — fevereiro 2025



Adendo

Abaixo estao referéncias detalhadas ao Regulamento World Sailing que sdo mencionadas em
nossas Regras de Classe. Este extrato esta valido em 1 de janeiro de 2025, por favor confirme
se néo foi alterado verificando no site da World Sailing.

https://www.sailing.org/inside-world-sailing/rules-regulations/constitution-requlations/

Codigo de Propaganda da World Sailing

2.4 Qualquer Propaganda e qualquer produto do qual esta sendo feito propaganda deve
atender a padrdes morais e éticos geralmente aceitos. Qualquer Propaganda de carater
politico, religioso, racial ou “propaganda” nao deve ser exposta em um barco, equipamento
pessoal ou qualquer outro objeto a bordo de um barco enquanto competindo. Chamamos
atencao as leis de paises que podem restringir a Propaganda dentro do seu territério ou aguas
territoriais.

/\\ 3 Propaganda de Competidor
"
\\ 3.2 Sujeita a quaisquer limitagdes de Propaganda nas
L @ \ \ _ Regras da Classe aplicaveis ou nas regras do sistema
AT\ ' relevante, Propaganda escolhida pela Pessoa Responsavel
/ T ‘\ A pode ser exibida em um barco ou parte dele, exceto nas
[ “\Q\ areas detalhadas no Regulamento 4 e Tabela 1.
~ \
/ B ‘\\ Veja o site da World Sailing para detalhes da Tabela 1. A
ﬁ\\\w \‘\\\‘ \ figura ao lado mostra o espaco que pode ser usado tanto
No advertising permitted here pela Propaganda do Evento quanto do Competidor.
/“\\\ ﬁ Velejadores também podem exibir propaganda nas suas
/ \\\\ roupas, desde que ela obedecga ao regulamento 2.4 do
Caddigo de Propaganda da World Sailing.
e ——— \T f_l %_@ Favor observar que em alguns eventos (eventos de regatas

" avaable forcompeor EL‘ZT&‘A‘LVC.".',“.,‘:;' / por equipe da IODA por exemplo) os velejadores podem
/ ! o ol ser obrigados a vestirem coletes ou outros meios de
& / ’ identificacdo que podem cobrir propaganda pessoal. Esta
exigéncia deve ser estipulada no Aviso de Regata para o
evento.

6 Propaganda de Patrocinadores de Classes World Sailing e Sistemas Reconhecidos

6.1 Uma Classe World Sailing e um Sistema Reconhecido podem entrar em um contrato com
um patrocinador que exija que os barcos daquela Classe World Sailing ou certificados sob
aquele Sistema Reconhecido exibam a Propaganda de tal patrocinador, desde que:


https://www.sailing.org/inside-world-sailing/rules-regulations/constitution-regulations/

(a) A Associacao da Classe relevante ou o 6rgao governador do Sistema Reconhecido, de
acordo com estas regras, tenha previamente aprovado o principio de um contrato de patrocinio;
e

(b) A exibicao de tal Propaganda de patrocinador esteja restrita a areas reservadas a
Autoridade Organizadora conforme detalhado no Regulamento 20.4 e Tabela 1; e

(c) Os barcos estejam obrigados a exibir tal Propaganda de patrocinador apenas nos eventos
nos quais a Classe World Sailing ou o Sistema Reconhecido tenham um acordo escrito com a
Autoridade Organizadora permitindo aos barcos exibirem tal Propaganda de patrocinador.

A Classe Internacional pode ter prioridade no uso da area da proa de todos os Optimists nos
Campeonatos Internacionais da Classe.

6.2 A Associagao Nacional da Classe de uma Classe World Sailing ou o érgao governador
nacional de um Sistema Reconhecido nao devem, sem o consentimento prévio por escrito
respectivamente da Associacéo da Classe World Sailing ou da entidade governante
internacional, entrar em um contrato de patrocinio exigindo os barcos a exporem Propaganda.
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	3.1 Geral
	3.2.1 Materiais – GRP.
	3.2.2 Regras de medição de casco (consulte também CR 3.1)
	3.2.3 Detalhes de construção de cascos GRP.
	3.2.4 Detalhes de construção – Madeira e Madeira Epoxy: Consulte o Apêndice A
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